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R O M Â N I A 

P A N G R A T I O N 

CALENDAR COMPETIŢONAL  

2 0 2 3 
 

NR. 

CRT. 
PERIOADA Competiţia 

Probe de 

concurs 
CATEGORII Locul, Ţară 

Observaţii 
      

 

01. 21 – 22.01 SHIN DAITO OPEN  

Copii, cadeţi, 

juniori, tineret, 

seniori, veterani 

 
C.S. SHIN 

DAITO 

02. 26 – 29.01 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportivi 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

03. 16 – 20.02 

CAMPIONATUL 

MONDIAL DE 

PANGRATION 

ATHLIMA 2022 
JUNIORI, TINERET, SENIORI 

PALAISMATA, 

POLYDAMAS, 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Juniori, tineret, 

seniori, veterani 

ATENA, 

GRECIA W.P.A.F. 

04. 25.02 
ADUNARE 

GENERALĂ F.R.P.A. 
  BUCUREŞTI F.R.P.A. 

05. 23 – 26.02 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportivi 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

06. 03 GOTHICA OPEN  

Copii, cadeţi, 

juniori, tineret, 

seniori, veteran 

 GOTHICA 

07. 03 
AKADEMIA SPARTA 

OPEN 
 

Copii, cadeţi, 

juniori, tineret, 

seniori, veteran 

 
AKADEMIA 

SPARTA 

08. 23 – 26.03 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportive 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

09. 27 – 30.04 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportive 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

10. 25 – 28.05 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportive 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

11. 17.06 

CAMPIONAT 

NAŢIONAL DE 

PANGRATION 

ATHLIMA 2023 
COPII, CADEŢI 

PALAISMATA, 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Copii, cadeţi,  BUCUREŞTI F.R.P.A. 

12. 18.06 

CAMPIONAT 

NAŢIONAL DE 

PANGRATION 

ATHLIMA 2023 
JUNIORI, TINERET, SENIORI, 

VETERANI 

PALAISMATA, 

POLYDAMAS, 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Juniori, tineret, 

seniori, veteran 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

13. 24.06 – 02.07 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportivi 
EFORIE 

F.R.P.A. 
EXAMEN 
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GRAD 

14. 01 – 02.07 SHIN DAITO OPEN  

Copii, cadeţi, 

juniori, tineret, 

seniori, veteran 

EFORIE 
C.S. SHIN 

DAITO 

15. 27 – 30.07 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportive 
BUCUREŞTI F.R.P.A. 

16. 20 – 27.08 STAGIU NAŢIONAL  
Antrenori, arbitri, 

sportive 

PIATRA 

ARSĂ 

F.R.P.A. 
EXAMEN 

GRAD 

17. 28– 30.09 STAGIU NAŢIONAL  Antrenori, arbitri BUCUREŞTI F.R.P.A. 

18. 14 – 15.10 

BUCHAREST AGON 

OPEN 
COPII, CADEŢI, JUNIORI, 

TINERET, SENIORI, VETERANI 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Cadeţi, juniori, 

tineret, seniori 
BUCUREŞTI A.M.P.A.B. 

19. 26– 29.10 STAGIU NAŢIONAL  Antrenori, arbitri BUCUREŞTI F.R.P.A. 

20. 04 – 05.11 

CUPA ROMÂNIEI 2023 
 

COPII, CADEŢI, JUNIORI, 

TINERET, SENIORI, VETERANI 

PALAISMATA, 

POLYDAMAS, 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Copii, cadeţi, 

juniori, tineret, 

seniori, veteran 

BUCUREŞTI F.R.P.A. 

21. 11.2023 

CAMPIONATUL 

EUROPEAN DE 

PANGRATION 

ATHLIMA 2023 
CADEŢI, JUNIORI, TINERET, 

SENIORI 

PALAISMATA, 

POLYDAMAS, 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Juniori, tineret, 

seniori, veteran 
LETONIA W.P.A.F. 

22. 23– 26.11 STAGIU NAŢIONAL  Antrenori, arbitri BUCUREŞTI F.R.P.A. 

23. 09 – 10.12 

CUPA SHIN DAITO – 

MOŞ CRĂCIUN OPEN 
COPII, CADEŢI 

PALAISMATA, 

IMIEPAFIS, 

AGON, KATO, 

PLERIS, PYX LAX 

Copii, cadeţi BUCUREŞTI F.R.P.A. 

24. 
Decembrie 

2023 

CUPA MONDIALĂ de 

PANGRATION 

ATHLIMA 

 
Juniori, tineret, 

seniori, veteran 
RUSIA W.P.A.F. 

25. 07 – 10.12 

STAGIU 

PERFECŢIONARE 

ANTRENORI 

 

ANTRENORI, 

ARBITRI, 

SPORTIVI 

 
F.R.P.A. 
EXAMEN 

GRAD 

26. 15.12 GALA F.R.P.A.  

ANTRENORI, 

ARBITRI, 

SPORTIVI 

BUCUREŞTI F.R.P.A. 

       

 

 

Nicoleta COJOCARU 
 

 

Secretar General 

Federaţia Română de Pangration Athlima 
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